
generation-f – dabei sein lohnt sich!
Über 40 Prozent der Schweizer Bevölkerung engagieren sich freiwillig und unentgeltlich in
einem Verein oder einer Organisation.
Gemeinsam leisten Freiwillige jährlich rund 619 Millionen Einsatzstunden. Mit ihren
vielfältigen Angeboten und Dienstleistungen bringen Freiwillige Farbe in unseren Alltag und
erleichtern sowie bereichern unser Leben – und auch ihr eigenes.
Im Rahmen von generation-f bieten Dir im ganzen Monat Juni verschiedene Organisationen die
Gelegenheit, ihre Angebote kennen zu lernen.

Nutze die Chance, schau unverbindlich vorbei und erfahre Neues!

génération-f - ça vaut la peine de participer !
Plus de 40% de la population suisse s'engage bénévolement et gratuitement dans une
association ou une organisation.
Ensemble, les bénévoles fournissent chaque année environ 619 millions d'heures
d'engagement. Grâce à leurs nombreux offres et prestations, les bénévoles mettent de la
couleur dans notre quotidien, facilitent et enrichissent notre vie - et la leur.
Dans le cadre de génération-f, différentes organisations te donnent l'occasion de découvrir
leurs offres pendant tout le mois de juin.

Profite de l'occasion, passe sans engagement et découvre de nouvelles choses !
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Gemeinsam freiwillig engagiert.
Notre engagement, à votre service.

benevol-be.ch

Lerne unsere Angebote kennen
Découvre nos offres
im Juni 2023 | juin, 2023
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Mitmachevent Neophyten bekämpfen und Ollas produzieren
9 – 16 Uhr
Zehendermätteli im Glück | Reichenbachstrasse 161, Bern

Gartenfest Domicil Bethlehemacker
11 – 16 Uhr
Domicil Bethlehemacker | Kornweg 17, Bern

Alter Africa: S’engager en faveur de la santé pour TOUS
13h - 17h
der Ort | Marktgasse 34, rue du Marché 34, Biel/Bienne

19. JUNI 2023, MONTAG | LUNDI, 19 JUIN 2023
Ein Museum? Dein Museum!
16 – 18 Uhr
Museum Münsingen | Schlossstrasse 13, Münsingen

Freiwilligenarbeits bringt’s! - Gegenseitige Hilfe Münsingen und Rubigen
16 – 18 Uhr
Museum Münsingen | Schlossstrasse 13, Münsingen

Info-Apéro: Freiwilliges Engagement im alkoholfreien Restaurant Azzurro
17.30 – 19 Uhr
Azzurro | Lindenrain 5, Bern

21. JUNI 2023, MITTWOCH | MERCREDI, 21 JUIN 2023
Kinderflohmarkt und Kleiderbörse
9 – 11 Uhr
FamiPlus Biel | Unterer Quai 1B, Biel/Bienne

22. JUNI 2023, DONNERSTAG | 22 JUIN JEUDI 2023
Verein Etoile Bern - Besuchsdienst
13 – 17 Uhr
Ateliers Bollwerkstadt | Bollwerk 35, 1. Stock, Bern

Infoveranstaltung im Naturhistorischen Museum
17 – 19.30 Uhr
Naturhistorisches Museum Bern | Bernastrasse 15, Bern

Schnupperabend: Velos schrauben für Afrika
17.15 – 21.00 Uhr
Velowerkstatt Drahtesel/Velafrica | Waldeggstrasse 27, Liebefeld

Engagement bénévole dans le Seeland - Jura Bernois
17.30 – 19 Uhr
la trouvaille | Rue du Canal 30, Bienne

Engagiert in der Region Seeland - Berner Jura
17.30 – 19 Uhr
la trouvaille | Kanalgasse 30, Biel

TRiiO - freiwillig engagiert?!
17.30 – 19.30 Uhr
TRiiO Beratungsstelle | Gutenbergstrasse 40b, Bern

Aaretaler Volksbühne Münsingen - Besuch Theaterprobe
18.30 – 21.00 Uhr
Ref. Kirchgemeindehaus | Schlossstrasse 11, Münsingen

23. JUNI 2023, FREITAG | VENDREDI, 23 JUIN 2023
Im Deutschkurs für Migrantinnen mithelfen?
9 – 11 Uhr
Kirchgemeindehaus Steigerhubel | Steigerhubelstrasse 65, Bern

24. JUNI 2023, SAMSTAG | SAMEDI, 24 JUIN 2023
TRiiO - freiwillig engagiert?!
13 – 15 Uhr
TRiiO Beratungsstelle | Gutenbergstrasse 40b, Bern

Gemeinsam mehr erleben: Caritas Bern lädt ein!
14 – 17 Uhr
carla by Caritas | Gerechtigkeitsgasse 44, Bern

Eine gemeinsame Aktion von Vereinen und Organisationen,
unterstützt von Gemeinden, initiiert von benevol.

Uneactionmenée conjointement par desassociations et organisations,
soutenuepar les communes, initiée parbenevol.
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Gemeinsam freiwillig engagiert.
Notre engagement, à votre service.
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1. JUNI 2023, DONNERSTAG | JEUDI, 1ER JUIN 2023
benevol Kanton Bern: Besuchen Sie uns im Generationenhaus in Bern
10 – 12 Uhr
Informationen zur Aktion generation-f mit Give-Aways

benevol canton de Berne: Visitez-nous sur la place de la gare à Bienne
10 – 12 h
Informations sur l’action génération-f avec des petites cadeaux

3. JUNI 2023, SAMSTAG | SAMEDI, 3 JUIN 2023
Einblick in die Freiwilligenarbeit der Nachbarschaft Muri-Gümligen
10.30 – 12.00 Uhr
Altes Pfarrhaus | Thunstrasse 96, Muri

6. JUNI 2023, DIENSTAG | MARDI, 6 JUIN 2023
Museumsfreiwillige willkommen!
16 – 17.15 Uhr
Bernisches Historisches Museum | Helvetiaplatz 5, Bern

Museumsfreiwillige willkommen!
18 – 19.15 Uhr
Bernisches Historisches Museum | Helvetiaplatz 5, Bern

7. JUNI 2023, MITTWOCH | MERCREDI, 7 JUIN 2023
Tag der offenen Tür bei Tel 143 Bern
13 – 17 Uhr
Berner Generationenhaus | Bahnhofplatz 2, Bern

Flick-Atelier betreuen
13.30 – 17 Uhr
Kirchgemeindehaus Steigerhubel | Steigerhubelstrasse 65, Bern

Freizeitgestalter*innen im Einsatz für mehr Chancengleicheit!
13.30 – 17 Uhr
Passepartout Biel | Neumarktstrasse 26, Biel

Mittendrin Konzert mit Gwendolyn Masin - An die Liebe!
15 – 16 Uhr
Der Burgerspittel im Viererfeld | Viererfeldweg 7, Bern

Einblick in die Vielfalt der Freiwilligentätigkeit im Burgerspittel
16 – 17.30 Uhr
Der Burgerspittel im Viererfeld | Viererfeldweg 7, Bern

Zäme witercho - Informationsanlass für Freiwillige
16 – 19 Uhr
Zentrum Schlossmatt Region Burgdorf | Einschlagweg 38, Burgdorf

plusQ’île - Zirkusfestival
18 - 19.30 Uhr
Strandboden Biel | Neptunwiese, Biel/Bienne

8. JUNI 2023, DONNERSTAG | JEUDI, 8 JUIN 2023
Gemeinsam Kochen und Geniessen
16.30 – 21 Uhr
insieme Treff Domino | Villa Stucki, Steftigenstrasse 11, Bern

Du bist herzlich eingeladen
Weitere Informationen und Auskunft über
die definitive Durchführung: generation-f.ch/bern

Tu es bienvenu·e
Plus d'informations et renseignements sur
la mise en oeuvre définitive : generation-f.ch/bern-fr

9. JUNI 2023, FREITAG | VENDREDI, 9 JUIN 2023
Im Deutschkurs für Migrantinnen mithelfen?
9 – 11 Uhr
Kirchgemeindehaus Steigerhubel | Steigerhubelstrasse 65, Bern

Kaffe und Kuchen im Brocki
13 – 16 Uhr
BrockiShop Bern | Schwarztorstrasse 115a, Bern

10. JUNI 2023, SAMSTAG | SAMDEDI, 10 JUIN 2023
Alter Africa: S’engager en faveur de la santé pour TOUS
13h - 17h
der Ort | Marktgasse 34, rue du Marché 34, Biel/Bienne

plusQ’île - Zirkusfestival
14 - 15.30 Uhr
Strandboden Biel | Neptunwiese, Biel/Bienne

13. JUNI 2023, DIENSTAG | MARDI, 13 JUIN 2023
Tag der offenen Tür «Zeit-Netz Köniz»,
Nachbarschaftshilfe für ältere Menschen
15 – 19 Uhr
Schlöss Köniz, Ritterhuus, 2. Stock | Muhlernstrasse 5, Köniz

Lerne die Bewerbungswerkstatt Zollikofen kennen
16 – 18.30 Uhr
Bewerbungswerkstatt Zollikofen | Bernstrasse 164, Zollikofen

14. JUNI 2023, MITTWOCH | MERCREDI, 14 JUIN 2023
Lerne unseren Treffpunkt kennen im offenen Malen
14 – 16.30 Uhr
Treffpunkt Perron bleu | Florastrasse 32, Biel/Bienne

15. JUNI 2023, DONNERSTAG | JEUDI, 15 JUIN 2023
Une journée au Magasin du Monde
8h30 – 11h30h et 15h - 18h
Magasin du Monde | Grand-Rue 17, Corgémont

Freiwilligenarbeit bei tilia - Herzlich willkommen!
13.30 – 16 Uhr
tilia Stiftung für Langzeitpflege | Tulpenweg 120, Köniz

Tag der offenen Türe
14 – 16 Uhr
Stiftung Schweizer Tafel, Region Mittelland | Belpstrasse 24, Kehrsatz

16. JUNI 2023, FREITAG | VENDREDI, 16 JUIN 2023
Im Deutschkurs für Migrantinnen mithelfen?
9 – 11 Uhr
Kirchgemeindehaus Steigerhubel | Steigerhubelstrasse 65, Bern

17. JUNI 2023, SAMSTAG | SAMEDI, 17 JUIN 2023
Tixi: Freiwilligenfahrdienst für Behinderte
9 – 14 Uhr
Bern Casinoplatz | Casinoplatz, Bern


