
Schenken Sie Zeit – 
denn Freiwilligentätigkeit bereichert!
Alle unsere verschiedensten Stelleninserate finden 
Sie unter: www.benevol-jobs.ch

Freiwilligenarbeit – fragen Sie uns!

Finden Sie ein freiwilliges Engagement, das passt. 
benevol Graubünden berät interessierte Menschen und vermittelt 
Einsätze bei Mitgliederorganisationen im ganzen Kanton Graubünden. 

Setzen Sie auf Freiwillige? Wir unterstützen Organisationen, Vereine 
und Institutionen in allen Fragen der Freiwilligkeit. 

Freiwilligenarbeit bringt Sie weiter. Wir führen laufend Weiterbildungskurse 
für Freiwillige und für Organisationen durch. 

Engagieren Sie sich und schenken Sie Zeit!

Herzlichen Dank an die «Südostschweiz» 
und an das «Bündner Tagblatt» für die  
Unter stützung von benevol Graubünden 
durch das Publizieren dieser Anzeige.

Auch weitere Alters- und Pflegeheime 
suchen dringend freiwillig Helfende. Bitte 
wenden Sie sich an benevol Graubünden.

Innovage Graubünden
Innovage-Beraterin/Berater

Sie stehen vor Ihrer Pensionierung oder 

haben diesen Schritt bereits hinter sich 

und blicken auf eine erfolgreiche Berufs-

laufbahn als Führungs- oder Fachperson 

zurück. Mit Ihrem Wissen und Ihren Erfah-

rungen möchten Sie gerne gemeinnützige 

Organisationen sowie deren Projekte und 

Ideen unterstützen. 

Bei Innovage Graubünden sind Sie dafür 

am richtigen Ort. Haben wir Ihr Interesse 

geweckt? Auf unserer Website erfahren 

Sie mehr über uns. Oder Sie kontaktieren 

uns direkt.

Innovage Graubünden 

Thomas Hagmann 

079 779 89 43 

thomas.hagmann@innovage.ch 

www.innovage.ch

Evang.-ref. Kirchgemeinde Ausserdomleschg
Begleitung für Herbstlager im Tessin

Mit einer Gruppe von 15 Jugendlichen  

(3. Oberstufe) wollen wir vom 15.–18.10.2021 

ins schöne Tessin, nahe Ascona, auf Konfir-

mandenreise. Dazu suche ich Dich als Be-

gleitung. Du hast Spass am Umgang mit 

Jugendlichen, kennst Dich aus mit Lagern 

im kirchlichen Bereich und bringst eigene 

Ideen ein. Du führst auch mal eine Unter-

richtseinheit zu einem vorher gewählten 

Thema aus und bist immer aktiv dabei. 

Wenn du also Lust hast, mindestens 17 Jah-

re alt bist und nachgewiesene Erfahrung 

mit der Leitung von Jugendgruppen hast, 

dann nix wie los und melde mich bei mir!

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde 

Ausserdomleschg

Constanze Broelemann 

081 655 10 15 

constanze.broelemann@gr-ref.ch

www.ekga.ch

Alterssiedlung Kantengut
Chur
Fahrer/innen für Mahlzeitendienst

Die Alterssiedlung Kantengut bietet für die 

Einwohner der Stadt Chur und Haldenstein 

den Mahlzeitendienst an. Dank diesem 

wichtigen und sinnvollen Dienst erhalten 

betagte Menschen täglich in ihrem Zuhause 

ein warmes Mittagessen. Als Entschädigung 

erhalten Sie einen Beitrag für jeden gefah-

renen Kilometer und am Einsatztag ein gra-

tis Mittagessen in unserer Cafeteria, in Ge-

sellschaft der Fahrer des Mahlzeiten-  

dienstes. Ebenfalls sind Sie während der 

Fahrten kaskoversichert. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sehr ger-

ne nehmen wir Sie zum «Schnuppern» mit.

Alterssiedlung Kantengut, Chur

Toni Laim

081 354 13 13

info@kantengut.ch

www.kantengut.ch

Fach- und Vermittlungsstelle 
für Freiwilligenarbeit

benevol Graubünden
Steinbockstrasse 2 | 7000 Chur 
Tel. 081 258 45 90
info@benevol-gr.ch 
www.benevol-gr.ch

Reformierte Kirche Chur
Helfer*innen beim Mittagessen für Seniorinnen und Senioren

Die Reformierte Kirche Chur organisiert pro 

Monat zwei Mittagessen für Seniorinnen 

und Senioren; am 2. Mittwoch des Monats 

im kirchlichen Zentrum Masans, am 3. Mitt-

woch des Monats im Comanderzentrum.

Macht Ihnen Kochen oder Servieren 

Spass? Wir suchen freiwillige Köchinnen/

Köche sowie Personen, welche das be-

stehende Team beim Einkaufen, Tisch 

decken oder Servieren unterstützen.

Interessiert? Melden Sie sich! Wir haben 

noch viele weitere Einsatzmöglichkeiten!

Reformierte Kirche Chur 

Martin Jäger  

 081 252 27 04 

martin.jaeger@chur-reformiert.ch 

www.chur-reformiert.ch


