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Medienmitteilung Zeitbörse benevol 18.10.2017 
 

Die grösste Zeit-Tauschbörse der Schweiz wird 10 Jahre alt 

Biete Näharbeiten, suche Umzugshilfe. Zeit tauschen – ein Gewinn für alle 
 

An ihrem runden Geburtstag schaut die Zeitbörse benevol voller Stolz auf mehr als 18'000 

getauschte Stunden in 10 Jahren zurück. Anlässlich dieses Geburtstages lädt die Zeitbörse 

benevol ihre Mitglieder und alle Interessierten am 27. Oktober 2017 zur Jubiläumsfeier in 

den Pfalzkeller St. Gallen ein. 

 

Die Zeitbörse benevol kehrt zum 10-jährigen Jubiläum an ihre Geburtsstätte zurück. In 
feierlichem Rahmen erblickte sie am 8. November 2007 im Pfalzkeller das Licht der Welt und 
hat seither ihren rund 400 Mitgliedern zahlreiche schöne Stunden beschert. Im wahrsten 
Sinne des Wortes: denn mithilfe der Zeitbörse ist in den Kantonen St.Gallen und Appenzell 
Ausserrhoden ein Netzwerk entstanden, in dem pro Jahr rund 3’000 Stunden Zeit getauscht 
werden.  
 
Es funktioniert ganz einfach 

Das Prinzip der Tauschbörse ist simpel: Statt mit Geld bezahlt man mit Zeit, Talent gegen 
Talent sozusagen. Beispielsweise bietet Frau Müller eine Stunde Näharbeiten an und kann 
die auf ihrem Zeitkonto gutgeschriebene Stunde gegen eine Stunde Hilfe beim Zügeln 
tauschen. In Zeiten der Sharing Economy, der gemeinschaftlich genutzten Autos und Velos, 
steht dieses Prinzip nicht nur für einen Trend in der Gesellschaft, sondern auch für eine 
Rückkehr zum geldlosen Tauschsystem.  
 
Zum Jubiläum ein neues Outfit 

Rechtzeitig zum Geburtstag hat sich die Zeitbörse benevol ein neues Erscheinungsbild 
zugelegt, das beim Anlass der Öffentlichkeit präsentiert wird. Ebenso noch recht neu ist die 
Zusammenarbeit mit der Stiftung Zeitvorsorge, die rüstige Rentnerinnen und Rentner für die 
Betreuung von alten Menschen gewinnt. Zeit aus diesem Projekt kann seit diesem Jahr 
gegen Leistungen aus dem Zeitbörse-Angebot eingetauscht werden. Auch das Projekt 
BeneWohnen, das Netzwerk für Wohnpartnerschaften, das Studenten und Vermietern den 
Tausch von Zimmer gegen Zeit ermöglicht, ist gut gestartet. 
 

Marktstände ohne Kasse 

Wer das Tauschsystem kennenlernen möchte, erhält am Jubiläums-Anlass vom 27. Oktober 
2017 die Möglichkeit dazu. Teil des Programms ist ein Tauschmarkt, an dem eine vielseitige 
Palette an selbst gemachten Produkten angeboten wird, die man gegen Zeit-Gutscheine 
tauschen kann. Musikalisch abgerundet wird der Jubiläums-Anlass vom Instrumental-
Ensemble JEPAK und den Irish Legs, die eine flotte Sohle auf die Bühne legen. 

Weitere Informationen unter www.zeitboerse.ch  

(ca. 2'500 Zeichen) 

 
 
  



Seite 2 von 2 

 

Info-Box 

 
Anlass: 10-jährige Jubiläumsfeier der Zeitbörse benevol 

Datum: Fr 27. Oktober 2017  
Uhrzeit: 18.00 – ca. 20.30 Uhr 
Ort: Pfalzkeller St.Gallen 
Eintritt: gratis und öffentlich / Anmeldung erwünscht 

 
 
Bildmaterial 
 
Download unter https://www.benevol-sg.ch/medienmitteilungen-zeitborse  
 

 
Bild 1: Der neue Auftritt der Zeitbörse benevol www.zeitboerse.ch 
 

 
Bild 2: Bei der Zeitbörse benevol die eigenen Kochkünste verfeinern und Teil eines grossen 
Tauschnetzwerks sein. © Urs Anderegg / www.sungallen.ch 
 
 

 
Bild 3: Näharbeiten anbieten und gegen Umzugshilfe tauschen - Das ist möglich bei der 
Zeitbörse benevol. © Urs Anderegg / www.sungallen.ch 
 
 
Für weitere Informationen und mehr Bildmaterial kontaktieren Sie uns: 
 
benevol St.Gallen – Eine Dienstleistung des Schweizerischen Roten Kreuzes St. Gallen 
Stephanie Schulze, Kommunikation 
Tel. 071 227 07 60 
stephanie.schulze@benevol-sg.ch 
www.zeitboerse.ch // www.benevol-sg.ch  


