Useforderige ago

Supervision

Die Arbeit mit Freiwilligen bedeutet fiir viele Organisationen eine Bereicherung und Heraus-
forderung zugleich. Die Dankbarkeit dariiber, dass sich jemand freiwillig engagiert und die kri-
tische Beurteilung der Arbeit der Person stehen haufig im Clinch zueinander.

Ziel der Supervision

Verantwortliche Personen erhalten die Moglichkeit, inre FUhrungsarbeit kritisch zu beleuchten,
Spannungen, Ungereimtheiten oder andere Fragestellungen anzugehen und so die Qualitat der
Freiwilligenarbeit in inrer Organisation sicherzustellen. Persgnliche Erfahrungen und Fragen erhal-
ten in der Supervision Raum.

Daten

Gestartet wird mit neuen Gruppen von 4 — 6 Personen jeweils nach individueller Abmachung. Es
finden 6 Sitzungen a ca. 2 Stunden Ubers Jahr verteilt in St.Gallen statt. Die Termine werden in der
Gruppe abgesprochen.

Supervisorin

Christa Messner ist Supervisorin, Coach und Grganisationsberaterin BSO sowie Ausbildnerin FA.
Nach einer betriebswirtschaftlichen Ausbildung hat sie Psychologie studiert. Sie verfugt tber lang-
jahrige Erfahrung in der Arbeit mit Fihrungspersonen, Teams, Mitarbeitenden und Supervisions-
gruppen im sozialen Bereich wie auch in der Wirtschaft.

Kosten fUr Partnerorganisationen von benevol St.Gallen:
pro Person CHF 70.-/Stunde, zzgl. 8.1% MwSt.

fUr weitere Interessierte:
pro Person CHF 90.-/Stunde, zzgl. 8.1% MwSt.

Anmeldeschluss nach Absprache



