
Das Tageszentrum ist ein Teilbetrieb der Stiftung andante 
Winterthur und bietet Menschen mit einer Hirnverlet-
zung eine sinnvolle Tagesstruktur. Wir suchen ab Juli 

eine/einen freiwillige/n Gedächtnistrainer/in 

zur Durchführung von einem zweimal monatlichem 
Akademieangebot (freie Gestaltung). Der Unterrichtstag 
ist Mittwoch, die Präsenzzeit eine Stunde von 9 bis 10 Uhr 
(davon mind. 30 Min. fokussierter Unterricht). Das Akade-
mieangebot wird alternierend bereits von einer anderen 
freiwilligen Gedächtnistrainerin angeboten. Es nehmen 
jeweils ca. 5 bis maximal 15 Personen mit einer Hirnver-
letzung am Angebot teil. Andante stellt vorhandenes 
Unterrichtsmaterial zur Verfügung. Der Unterricht findet 
im Tageszentrum Giesserei Hegi in Oberwinterthur statt

Silvan Egger, Leiter Tageszentrum 
silvan.egger@stiftung-andante.ch 
www.stiftung-andante.ch 
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Freiwilligen-Einsatz  
benevol Winterthur

Der gemeinnützige, durch Spenden finanzierte Verein 
VIWO wurde 2015 gegründet, um anerkannten Flüchtlin-
gen in Winterthur bei der Wohnungssuche zu helfen, da 
dies u.a. eine wichtige Voraussetzung für deren Integra-
tion ist. Zur Unterstützung unserer Geschäftsstelle suchen 
wir 

je eine(n) freiwillige(n) Informatiker und Baufach-
mann. 

Der Arbeitsaufwand ist variabel, max. 2-3h pro Woche - 
ein längerfristiges Engagement ist wünschenswert. Wir 
suchen aufgeschlossene, flexible Menschen, die unsere 
sinnstiftende Arbeit mittragen und uns mit ihrem Fach-
wissen assistieren können. Fühlen Sie sich angesprochen? 
Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme! 

Zita Haselbach, Präsidentin - Tel. 079 486 48 09, 
www.viwo-home.ch / zita.haselbach@bluewin.ch

Eisessen, Biergarten und Fussballmatch

Ein noch etwas jüngerer Bewohner des Alterszentrums 
Neumarkt ist auf den Rollstuhl angewiesen. Er möchte 
gerne am Leben draussen teilhaben und freut sich, wenn 
Sie ihn zum Eisessen oder in den Biergarten begleiten – 
oder ihn vielleicht sogar zu einem Fussballmatch mit-
nehmen. Hätten Sie Zeit und Interesse daran, gemeinsam 
Dinge zu unternehmen? Sie werden sorgfältig in Ihre 
Aufgabe eingeführt und kompetent begleitet. Die frei-
willigen Mitarbeitenden der städtischen Alterszentren 
spielen eine tragende Rolle und ergänzen die professio-
nelle Betreuung und Pflege auf wertvolle Weise.

Alterszentren Stadt Winterthur, 
Ressort Freiwilligenarbeit, Sandra Eberhart, 
Tel. 052 267 42 22, sandra.eberhart@win.ch

Ein Freiwilligeneinsatz macht Freude und bringt Zufrie-
denheit. Sie bereichern den Alltag der Bewohnenden in 
unseren fünf städtischen Alterszentren.

Verschiedene Bewohnende wünschen Begleitung 
zum Einkaufen. 

Sie brauchen z. B. neue Schuhe, ein spezielles Shampoo 
oder ein Kleidungsstück und schätzen dabei die Beglei-
tung durch Freiwillige. 

Besuche bei Bewohnenden sind neben Deutsch auch 
in italienischer, serbischer oder bosnischer Sprache 
gewünscht. 

Freiwilligenarbeit wird als Ergänzung zur professionellen 
Betreuung und Pflege in den Alterszentren sehr ge-
schätzt. 

Alterszentren Stadt Winterthur, Ressort Freiwilligenarbeit, 
Christina Spiri, Tel. 052 267 33 40, christina.spiri@win.ch

Mögen Sie den Kontakt zu Menschen aus verschiedenen 
Ländern? Sind Sie in der deutschen Sprache sattelfest, am 
Computer versiert und kennen sich bei amtlichen Formula-
ren aus? Wir suchen

Schreibstarke Freiwillige für den benevol Schreibdienst 

Im Schreibdienst von benevol Winterthur an der Palm-
strasse 16 unterstützen Sie in einem Team von jeweils 
zwei bis drei Freiwilligen am Montag (14 – 16 Uhr) und 
am Donnerstag (17 – 18:30 Uhr, in Zukunft evtl später am 
Abend) Menschen mit wenig Deutschkenntnissen beim 
Schreiben einfacher Texte in deutscher Sprache. Bei einem 
Erstgespräch informieren wir Sie gerne genauer und ler-
nen einander kennen.

Jeannine Stauffer, Tel. 052 214 24 88, 
info@benevol-winterthur.ch, www.benevol-winterthur

Haben Sie Freude an der deutschen Sprache und am 
Kontakt mit Menschen? Die Winterthurer Bibliotheken 
suchen

Freiwillige Gruppenleitungen für den Sprachtreff 
Deutsch

Die Sprachtreffs Deutsch sind Konversationsgruppen, die 
sich an alle richten, die ihre erworbenen Deutschkenntnis-
se im Gespräch mit anderen anwenden und mehr Sicher-
heit im Sprechen erlangen möchten. Sie finden mehrmals 
wöchentlich in der Stadtbibliothek zu verschiedenen Zei-
ten statt. Während eines Zeitraums von mindestens zwei 
Monaten übernehmen Sie die Leitung eines wöchent-
lichen Sprachtreffs Deutsch. Sie moderieren die Gruppe 
und helfen beim Üben und Anwenden der Sprache. Bei 
den Vorbereitungen unterstützen wir Sie gerne.

Für mehr Infos: winbib.programmation@win.ch

Werden Sie Gastgeberin/Gastgeber im Königshof - 
Treffpunkt für ältere Menschen in Winterthur

Öffnen Sie unseren Gästen die Tür für einen gemütlichen 
Nachmittag zum Plaudern, Spielen oder einfach um in 
Gesellschaft mit anderen zu sein. Verfügen Sie über zwei 
freie Nachmittage pro Monat? Sind Sie kontaktfreudig 
und bereit sich unserer Gäste anzunehmen? Dann eignen 
Sie sich bestens als freiwillige Gastgeberin oder freiwilliger 
Gastgeber für den Treffpunkt Königshof. Als Freiwillige/
Freiwilliger von Pro Senectute Kanton Zürich werden Sie 
in Ihre Tätigkeit eingeführt, erhalten Unterstützung und 
Begleitung sowie vielfältige Weiterbildungsangebote. 
Interessiert? Melden Sie sich beim Dienstleistungscenter 
der Pro Senectute Kanton Zürich 

Eva Walter, Tel. 058 451 54 28, eva.walter@pszh.ch

Wir suchen 

Gastgeberinnen und Gastgeber für unsere Wochenend-
stube in Winterthur

Wir bieten Menschen, welche am Wochenende und an 
Feiertagen nicht gerne alleine sind und sich gerne mit 
Anderen treffen und austauschen, einen Ort der Begeg-
nung. Bei uns ist man: «Gemeinsam nicht einsam!». Wenn 
Du gerne Gäste bewirtest, mit den unterschiedlichsten 
Menschen gerne Zeit verbringst, gerne zuhörst und Ge-
spräche führst, würden wir uns freuen Dich kennen zu 
lernen! Du kannst bei uns an der Wartstrasse 11 am Sams-
tag von 16 – 20 und am Sonntag von 15- 19 Uhr vorbei 
schauen oder einen Schnuppereinsatz vereinbaren. Wir 
freuen uns auf Dich!

Erika Keller, Tel. 052 212 07 18, info@wochenendstube.ch 

Betreue eine Gastfamilie und erweitere dein inter-
kulturelles Verständnis!

AFS ist die grösste, weltweit tätige Non-Profit-Organisa-
tion für Kulturaustausch. Seien Sie Ansprechperson einer 
Gastfamilie und betreuen Sie sie in jeglicher auftretenden 
Situation mit der*m Gastschüler*in. Dafür benötigen Sie 
ca. 2-4 Stunden Zeit pro Monat. Wir suchen Personen 
mit beruflicher oder persönlicher Erfahrung im pädago-
gischen, sozialen oder interkulturellen Bereich, sowie 
Englischkenntnisse, Internetanschluss, Mindestalter 25 
Jahre und viel Motivation. Sie werden von uns eingeführt, 
bei Ihren Aufgaben unterstützt und erhalten regelmässig 
Trainings. Zusätzlich haben Sie Anrecht auf das DOSSIER 
FREIWILLIG ENGAGIERT.

volunteersupport@afs.ch, Tel. 044 218 19 15

Wir helfen gemeinsam, eine sinnerfüllte Zukunft zu ge-
stalten!

Hast du gerne Spass mit anderen Menschen? 
Möchtest du einen sinnvollen Beitrag für unsere Ge-
sellschaft leisten? 

Wir haben unterschiedliche Projekte, in denen du deine 
Stärken einbringen kannst. Flexibel, wirksam und in dem 
Umfang wie es dir Spass macht. Ein gutes Leben für alle, 
das ist unsere Vision. Die Vermehrung des Gemeinwohls! 
Das schließt unsere Umwelt, das Klima und unsere Ge-
selschaft mit ein. Schau dir das drei Minuten Video auf 
unserer Webseite www.gwoe.ch an und schreibe mir. 

Thomas Schanz, winterthur@gwoe.ch

Sich bewegen – sich begegnen. Die Anforderungen an 
Wanderleitende sind vielschichtig: Persönliche und sozia-
le Kompetenz, ausreichend Kondition, Orientierungs-
sinn und Freude, mit anderen Leuten Landschaften und 
Natur geniessen zu können. Wir suchen

Neueinsteigerinnen und Neueinsteiger oder erfah-
rene Wanderleitende 

mit der Bereitschaft, ganzjährig eine Wanderung im 
Monat (montags oder freitags) in verschiedenen Leis-
tungskategorien von A bis Z zu planen, organisieren und 
durchzuführen. Wir bieten umfassende Einführung, Be-
teiligung an Ausbildungslehrgängen, grosszügige Mög-
lichkeiten zur Zeiteinteilung nach eigenen Bedürfnissen, 
Spesenentschädigung und persönlichen Austausch in 
einem aufgestellten Team.

Christian Nüesch, christian.nueesch@obertorwandern.ch, 
Tel. 052 338 01 90, www.obertorwandern.ch

Haben Sie Erfahrung und Freude im Umgang mit Kin-
dern? Haben Sie Verständnis für Familien in schwierigen 
Situationen?

Wir suchen freiwillige Kinderbetreuerinnen für das 
Angebot «Kinderbetreuung in Krisensituationen».

Sie betreuen Kinder bei der Familie zu Hause, spielen 
mit ihnen, schenken ihnen Aufmerksamkeit und un-
beschwerte Stunden, in der Regel während ca. 3 Stun-
den an einem Morgen oder Nachmittag pro Woche. 
So ermöglichen Sie den Eltern eine Pause, um Kraft zu 
tanken. Die Einsätze sind befristet und werden von einer 
Sozialarbeiterin koordiniert und begleitet. Ausserdem 
bieten wir regelmässige Austauschtreffen und Weiterbil-
dungen sowie eine Spesenregelung an. Wir freuen uns 
über Ihre Kontaktaufnahme!

FUJH Verein Familien – und Jugendhilfe Winterthur, 
www.fujh.ch, Rita Parpan, Tel. 052 244 02 33, 
rita.parpan@fujh.ch

reformierte kirche winterthur stadt 
Wir suchen Sie, wenn es Ihnen Freude bereitet,

Geburtstagsglückwünsche an JubilarInnen    
zu überbringen. 

Sie sind eine kommunikative Persönlichkeit, die gut zu-
hören kann und einfühlsam ist. Wir freuen uns, wenn sie 
sich im Namen der Kirchgemeinde ein- bis dreimal pro 
Quartal Zeit nehmen, um JubilarInnen zu besuchen. Wir 
bieten: Unterstützung im Engagement durch die Fachper-
sonen, ein persönliches Einführungsgespräch, Weiterbil-
dung, Versicherungsschutz. Als Wertschätzung für Ihren 
Einsatz laden wir Sie jährlich zu einem Ausflug und einer 
festlichen Adventsfeier ein.

Mo – Do, S. Wasserfallen, Tel. 052 202 19 13, 
sandro.wasserfallen@reformiert-winterthur.ch 
Di – Do, G. Lederman, Tel. 052 212 79 45 
gabriella.ledermann@reformiert-winterthur.ch 

Engagieren Sie sich beim Schweizerischen Roten Kreuz 
Kanton Zürich …

… als Fahrerinnen, als Fahrer im Rotkreuz-Fahr-
dienst in Stadt und Region Winterthur.

Sie leisten einen bedeutenden Beitrag für Menschen, 
die in ihrer Mobilität eingeschränkt sind: Sie begleiten 
kranke, rekonvaleszente und betagte Menschen mit dem 
eigenen Fahrzeug zum Arzt, zur Therapie oder zu einem 
Kuraufenthalt. Der Aufwand für die Nutzung Ihres Privat-
fahrzeuges wird vergütet. Sie selbst sind während des 
Einsatzes zusätzlich versichert. 

Rotkreuz-Fahrdienst, Tel. 044 388 25 65, 
fahrdienst@srk-zuerich.ch

… für geflüchtete Einzelpersonen oder Familien.

Sie unterstützen diese Personen, in der Region Winter-
thur Andelfingen gut anzukommen, die neue Umgebung 
kennen zu lernen und wichtige soziale Kontakte zu 
knüpfen. 

Stefanie Wirz, Koordinatorin «come together», 
Tel. 044 388 25 69, come-together@srk-zuerich.ch


